AnKkieta przesiewowa oparta na wzorcu
mi¢dzynarodowym ankiety ISAAC

(Mi¢dzynarodowe Badania nad Astma i Alergia u Dzieci)

PYTANIA DOTYCZACE STANU ZDROWIA DZIECKA
Ogodlny stan zdrowia DZIECKA: DOBRY / SREDNI/ ZLY
Czy u DZIECKA lekarz rozpoznat kiedykolwiek:

a) astme,
b) katar sienny (katar alergiczny),
c) przewlekte spastyczne lub obturacyjne zapalenie oskrzeli,

d) pokrzywke,

e) czeste infekcje (wiecej niz 6 razy w roku),

f)  wyprysk atopowy (alergiczne zapalenie skory),

g) uczulenia, jezeli TAK, to jakie: .........ccoviiviiininininnnn..

Inne choroby (np. cukrzyca), jezeli TAK tojaka ...........cooeviiiiiiiininnnns.
Czy DZIECKO miato kiedykolwiek swiszczacy oddech lub piski w klatce piersiowe;j?
Czy DZIECKO w ciggu ostatnich 12 miesiecy miato Swiszczacy oddech lub piski w klatce piersiowe;j?

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy, DZIECKO miato $§wiszczacy oddech lub piski w klatce piersiowe;j
(“brak oddechu”) podczas odpoczynku, podczas wysitku fizycznego lub po jego zakonczeniu?

Czy w ciagu ostatnich 12 miesi¢cy, DZIECKO miato suchy kaszel niezwigzany z przezigbieniem ani
infekcja drog oddechowych, np. podczas $miechu lub ptaczu?

Czy kiedykolwiek DZIECKO miato trudno$ci z oddychaniem?

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy, DZIECKO budzito si¢ w nocy z powodu napadéw dusznosci?
Czy DZIECKO chorowato kiedykolwiek na astme oskrzelowa?

Czy astma zostata zdiagnozowana przez lekarza?

Czy w ciggu ostatnich 3 miesiecy DZIECKO miato napad astmy?

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy DZIECKO zazywalo jakie$ leki (w postaci inhalacji, tabletek lub
syropow) z powodu astmy?

Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy DZIECKO przebywalo w szpitalu z powodu klopotow z
oddychaniem?

Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy DZIECKO byto poddawane jakims specjalistycznym badaniom
laboratoryjnym w zwigzku z napadami dusznosci, §wiszczacym oddechem?

Jezeli TAK to prosze¢ zaznaczy¢, ktore badania byly wykonywane i ile razy:

a) testy spirometryczne,

b) alergiczne testy skorne,

c) badanie krwi w kierunku alergii,

d) przeswietlenie ptuc,

€) NNE ..ottt



Czy kiedykolwiek DZIECKO miato objawy kataru siennego lub alergicznego?

Czy kiedykolwiek DZIECKO mialo problemy z napadowym kichaniem obfitg wydzieling lub uczuciem
zatkanego nosa, ale poza okresem przezigbienia lub grypy?

Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy DZIECKO miato problemy z napadowym kichaniem obfita wydzieling
lub uczuciem zatkanego nosa ale nie bylto wtedy przezigbione?

Czy powyzszym objawom towarzyszyto tzawienie lub swedzenie oczu?
Czy w zwigzku z opisanymi problemami DZIECKO zazywato jakie$ leki?
Czy DZIECKO miato kiedykolwiek alergie skory?

Czy DZIECKO chorowato na skaze biatkowa?

Czy DZIECKO miato kiedykolwiek swedzaca wysypke na skorze, ktora pojawila sie i znikata wystepujac
w ten sposob przez okres co najmniej 6 miesigcy?

Czy DZIECKO miato swedzaca wysypke w ciggu 12 miesiecy?

Czy ta swedzaca wysypka wystepowata w nastepujacych miejscach: zgigcia tokcei, pod kolanami, na
stopach, ponizej posladkow, wokot szyi, uszu i oczu?

Czy kiedykolwiek po spozyciu pokarmu np. mleko, jaja, czekolada, orzechy itp. Wystepowaly u
DZIECKA nastegpujace objawy?

a) zaczerwienienie, $wiad skory,

b) obrzek warg, twarzy, pieczenie w ustach,

€) Dbole brzucha z biegunka,

d) napad dusznosci,

e) napadowe kichanie, uczucie zatkanego nosa,
f) swedzenie lub tzawienie oczu.

Czy kiedykolwiek przebywajac w poblizu zwierzat takich jak: kot, pies lub kon, wystepowaty u
DZIECKA nastepujace objawy?

a) kaszel,

b) $wiszczacy oddech,

c) odczucie ucisku w Klatce piersiowej,

d) napady dusznoéci,

e) napadowe kichanie, uczucie zatkanego nosa,
f) swedzenie lub tzawienie oczu

Czy u siostry lub brata DZIECKA lekarz kiedykolwiek rozpoznat:

a) astme oskrzelows,

b) Kkatar alergiczny

c) przewlekle spastyczne lub obturacyjne zapalenie oskrzeli,
d) pokrzywke,

e) czeste infekcje (wiecej niz 6 razy w roku),

f)  wyprysk atopowy (alergiczne zapalenie skory),

g) wstrzgs anafilaktyczny,

h) uczulenie; jezeli TAK, to jakie .........ccovviniinininiiniannn.

Czy DZIECKO jest aktualnie leczone z powodu astmy i/lub alergii w poradni pulmonologicznej lub
alergologicznej dla dzieci?

Czy otrzymata Pan/Pan ustne/pisemne zalecenia moéwigce jak postepowac z astmg dziecka?



